くすのき書院ローレル     You have ‘Got’ to help yourself first and then you will have ‘God’ to help you.          kusutama1224@msh.biglobe.nejp                                   


天ニモ負ケズ  風ニモ負ケズ
雪ニモ  夏ノ暑サニモ負ケヌ
丈夫ナ 体ヲ持チ
欲ハナク 決シテ瞋（イカ）ラズ
イツモシズカニ ワラッテイル
一日ニ 玄米四合ト 

             味噌ト 少シノ野菜ヲ食ベ
アラユルコトヲ
ジブンヲ カンジョウニ イレズニ
      ヨクミキキシ ワカリ ソシテワスレズ
     野原ノ松ノ 林ノ陰ノ  

              小サナ 萱葺キノ小屋ニ ヰテ
東ニ 病気ノ子供アレバ  

                    行ッテ看病シテヤリ
西ニ 疲レタ母アレバ  

                行ッテ ソノ稲ノ束ヲ負ヒ
南ニ 死ニソウウナ人アレバ  

     行ッテ コハガラナクテモ イイトイヒ
北ニ ケンクワヤ ソショウガアレバ
            ツマラナイカラ ヤメロトイヒ
ヒデリノトキハ  ナミダヲナガシ
サムサノナツハ  オロオロアルキ
     ミンナニ デクノボー トヨバレ
ホメラレモセズ  クニモサレズ
サウイフモノニ ワタシハナリタイ
（注１）宮澤賢治（1896-1933）の遺偈（ゆいげ＝死の床にあって、遺せし詩）
        宮澤賢治は、最後の法華経の真の信仰実践者といわれ、常不軽菩薩の再来とみなされ

        ている。この詩は法華経、第二十章「常不軽（じょうふきょう）菩薩品」の内容を要約

        したものと考えられている。
     （注２）「顔淵、キリスト、宮澤賢治」は、人生感、言行、生涯において、非常に類似するものが

             ある。「人類の至宝」であり、、私達、凡人の悪意を磨くべき「試金石」の存在として、

             感謝し、大切にしたい。
十七条憲法に知られるように、法華経と論語は今日に至っても日本人の精神や言行に深く

影響しています。特に左の経文は歴史を通じて共有され、万代の亀鏡・木鐸となってきた

ものです。
        聖徳太子、菅原道真、源氏、平家、楠正成、水戸光圀、宮澤賢治、芥川竜之介、

            山本五十六、石橋湛山、土光敏夫に至るまで信仰写経した仏教の中心の経典      

            勿論、各人の理解力の深浅、曲解、悪用などがあるのは否めないことですが。
      妙法蓮華経 見宝塔品 第十一

 此経難持  若暫持者  我即歓喜  諸仏亦然
   今日一日を真面目に生きることはむつかしい。少しでもそのように努力

   すれば。自分自身も気持ちがよいし、周りの人々も喜んでくれるだろう。
 如是之人  諸仏所歎   是則勇猛  是則精進

   このような人こそ、周りの人々に尊重されるものだ。ほんとうに

   勇気があって、勤勉に働く人だと言えよう。
 是名持戒  行頭陀者   即為疾得  無上仏道

   正しく自分を律し、質素倹約を旨としているので、自然に、人生の

   真の喜び、生きがいを得ることができる。

 能於来世  読持此経   是真仏子  住淳善地

   未来を見つめて、今日一日を勤め励む人こそが

   人間として、我欲・貪欲にさいなまれることのない安らかで平和な

   境地に住むことができる。
 仏滅度後  能解其義   是諸天人  世間之眼

   敬愛する大切な人が亡くなった後、その人の教えや行いを守って少しも

   粗末にしない人こそが、また、後に続く人々を導く先達となり得よう。
 於苦畏世  能須臾説   一切天人  皆応供養

   このような人はたとえ、理不尽でひどい環境にあっても

   自分の良心の声に従って、弛まず努力を続けるので、

   周りの人々は敬まって、大切にせずにはいられないのである。（益応 訳）
Think while you still have yourself thinking. Move while you still see yourself moving, or you’ll be lost and you’ll be sorry when you are gone.


The more noble,  the more humble.  The more wise,  the more conscientious.








You know the rulers of the heathen have power over them, 


and the leaders have complete authority. This, however, is not the way it shall be among you. If one of you wants to be great, he must be the servant of the rest; and if one of you wants to be first, he must be your slave ---like the Son of Man, who did not come to be served, but to serve and to give his life to redeem many people.   (MATTHEW 20)


                    Jesus Christ (4? BC － AD 29?)








顔淵（がんえん）いわく、


「願はくは、善にほこることなく、労を施すことなけん。」（論語 公冶長）


孔子いわく、


「顔淵は一を聞いて十を知る、私などは


とても及ばざるなり。」 （論語 公冶長）





＊仁者というものは、、己れ立たむと欲して


  人を立て、、己れ達せむと欲して人を達す。


                           （論語 雍也）


＊顔淵（ 前 五二一？― 四九〇？）








http://www.gion1224.jp     くすのき書院ローレル（すさのお・Apollo）
 誰に縁り 結ばれたりし 此の身をば  また誰が為に ほどき供えむ      Not a long day, but a good heart.

2
二
  昨日は 明日の鏡なり  今日をさわかに 努め過ごさむ     Yesterday is the mirror of tomorrow.  You best work conscientiously today.                               

 「温故知新」The trinity of goodwill, diligence and ingenuity will solve any problem.    Not a long day but a good heart rids work.

